
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Información relevante sobre Jay Lebow: 
 

 

Jay Lebow es psicólogo clínico y terapeuta de pareja y 

familia en el Instituto de Familia de Northwestern. Además, es 

profesor de Psicología clínica en la Universidad de Northwestern.  

El Dr. Lebow posee una gran experiencia clínica que 

supera los 30 años, tanto en terapia individual como de pareja y 

familia. Actualmente, está a cargo de una amplia variedad de 

casos, en los que se guía por un modelo integrativo, el cual ha 

sido presentado en diferentes publicaciones y conferencias. 

En la actualidad, es miembro de la Asociación Americana de Psicología donde está 

acreditado como psicólogo clínico y supervisor. Pertenece a las Divisiones de Psicología 

Clínica, de Psicología de Familia (de la que fue presidente en el año 2004) y de Psicoterapia.  

Desde 2012 es editor jefe de la revista Family Process, la más antigua en el ámbito de 

Terapia Familiar. Es también editor colaborador de Psychotherapy Networker, así como 

miembro de la junta editorial del Journal of Marital and Family Therapy. 
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Intereses clínicos: pareja, terapia individual, divorcio y post-divorcio, depresión, relaciones 

familiares, evaluación y resolución de disputas en custodia de menores. 

Localización del Family Institute: Evanston, Chicago 

Página web: www.family-institute.org 
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